MpunoxeHue 2

YnpasneHue o6pasoams k CaHluH 2.3/2.4.3590-20
YtBepxaaio
M| 2- MEHK 1 Ly
npuroToBnsembIx 6nioa
MeHi0: Ha W nepuoa ans 12 net u ctapuwe 1l 1 Hegens
Ne pews. Mpuem nuiwm, HaumeHoBaHUe macca nuwesble BellecTsa (rp.) 3HepreTmye BUTaMUHbI (Mr) MUH.BewecTBa (Mr)
6nioga nopuuu B X y Cckas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
100184 |Kalua rpeyHeBas MONOYHas 200 8,77 9,16 34,71 257,00 0,18 1,29 0,05 0,52 125,16 228,39 109,68 3,87
$00001 |6yTepbpoa ¢ Macnom 60 3,68 11,33 21,93 204,00 0,08 0,06 13,95 43,65 14,85 0,93
00616 |4ait ¢ caxapom 200 0,06 0,02 10,52 42,00 0,03 10,53 2,63 1,37 0,29
BCETO B 3aBTpak 12,51 20,51 67,16 503,00 0,26 1,32 0,11 0,52 149,64 274,67 125,90 5,09
06en
001 Xne6 NEeHNYHbIR 30 3,32 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
002 xneb pxaHoit 50 3,30 0,60 17,05 86,68 0,10 17,50 79,00 23,50 1,95
100030 |canart cTenHoit 150 540 15,30 11,70 205,50 12,00 30,00 30,00 1,35
n00097 _|cyn ¢ MsicH.chpvkaaenbkami 250 841 7,35 18,62 174,00 0,14 21,84 0,05 0,10 32,58 131,92 36,01 1,99
n00141 _ |pary u3 oBoweit 150 31 12,00 12,23 169,50 0,07 10,39 041 76,50 3347 55,39 25,39 1,16
n00254 |cocucky OTBapHble 100 10,78 26,54 0,04 285,04 0,19 0,00 0,30 21,70 124,62 15,38 1,54
n00438  |HanuTOK A6N0YHBIN 200 0,10 0,10 26,40 108,00 0,01 3,00 0,03 0,50 6,25 3,75 2,50 1,25
BCEIO B oben 34,42 62,51 100,47 1105,22 0,62 47,23 0,49 77,40 164,27 497,64 162,81 11,19
|BCErO B noneaenbHuk 46,93 83,02 167,63 1608,22 0,88 48,55 0,60 77,92 313,91 772,31 288,71 16,28
Brophuk 1 Hegens
Ne ey, Mpuem nuwy, HaumeHoBaHNe macca nuweBble BelwecTsa (rp.) 3HepreTuye BUTaMMHBI (Mr) MWH.BeLecTBa (Mr)
6noga nopumu B X y cKas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
100189 _|kawa pu1coas MonoyHas 200 5,03 8,13 27,87 205,00 0,05 1,29 0,05 0,65 138,06 136,77 29,68 1,29
©$00005 | 6yTepbpon ¢ cbipom 60 6,89 8,77 19,39 184,00 0,07 0,09 0,06 149,90 133,80 20,00 0,93
n00432 _|si6noko 200 1,50 1,30 22,40 107,00 0,02 1,00 0,01 61,00 45,00 7,00 1,00
BCErO B 3aBTpak 13,42 18,20 69,66 496,00 0,14 2,38 0,12 0,65 348,96 315,57 56,68 3,22
Oben
001 Xxne6 NWeHNYHbIA 30 3,32 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
002 Xxneb pxaHoit 50 3,30 0,60 17,05 86,68 0,10 17,50 79,00 23,50 1,95
n00051 _|BuHerpeT 150 2,10 1,52 9,90 184,50 0,03 22,50 0,38 69,00 57,00 54,00 28,50 1,50
n00100  |cyn ¢ MaKapOHHbIMM U3AENUSMU 250 3,11 4,76 21,18 140,00 0,13 16,53 0,03 0,10 26,74 70,28 24,86 1,01
n00335 _|niope kapTochenbHoe 150 3,10 540 20,30 141,00 0,14 5,00 0,04 0,20 47,00 85,00 29,00 1,10
n00277  |6GUTOYKM "WKONBHHUK" 100 7,41 10,41 3,85 136,88 0,10 0,94 1,50 5,63 69,38 9,38 0,94
$00553  |koMnoT 13 CyxodhpyKTOB 30 0,35 1,26 2,41 22,00 0,01 0,71 0,01 4,76 6,67 3,46 0,14
$00682_|kodpeitHblit HanuTok 100 7,76 4,72 52,3 282,00 0,14 0,02 22 74 29 1,38
BCErO B oben 30,45 29,29 141,42 1069,56 0,76 45,68 0,48 70,80 197,40 541,29 177,73 9,97
|BCErO B0 BTOPHMK 43,87 47,49 211,08 1565,56 0,90 48,06 0,60 71,45 546,36 856,86 234,41 13,19
Cpepa 1 Hegens
Ne peu. Mpuem nuwm, HanMeHoBaHe macca nuwesble BewecTsa (rp.) JHepreTMye BUTaMMHbI (Mr) MUH.BelecTBa (Mr)
6nioga nopuuu b X y cKas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
n00212 | maKapoHHuK 200 8,15 12,77 48,31 342,00 0,09 0,15 3,38 16,92 67,69 13,85 1,54
$00003  |6yTepbpog ¢ nosuaom 60 2,72 4,29 30,07 170,00 0,05 0,11 0,02 11,89 32,07 12,33 0,95
00620 _|4ait C MOnokom 200 297 2,60 15,90 99,00 0,04 1,33 0,02 126,56 92,78 15,44 0,41
BCErO B 3aBTpak 13,84 19,66 94,28 611,00 0,18 1,44 0,19 3,38 155,37 192,54 41,62 2,90
06en
001 X1eB NLUEHNYHbIN 30 3.32 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
002 xneb pxaHoi 50 3,30 0,60 17,05 86,68 0,10 17,50 79,00 23,50 1,95
n00023  [canar u3 cB.nomM1aop u orypLos 150 1,35 15,20 4,35 159,00 0,06 2,70 36,00 1,35
n00076 _|6opuy ¢ kanycToi 250 2,11 6,07 13,50 117,00 0,06 2381 0,04 52,11 58,55 25,17 1,17
n00311 _ |nnoB 13 nTuub! 150 17,90 13,70 21,70 306,00 0,08 11,00 0,22 4,40 37,00 188,00 37,00 12,00
n00411 __ |kucenb 200 0,10 0,10 27,90 113,00 0,01 2,00 0,10 5,00 8,00 2,00 0,40
anenbcuH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,04 60,00 0,08 0,20 23,00 13,00 0,30
BCErO B obea 28,98 36,49 113,03 901,18 0,46 99,51 0,34 4,70 164,38 459,51 130,70 19,12
IBCEI’O B cpeqy 42,82 56,15 207,31 1512,18 0,64 100,95 0,53 8,08 319,75 652,05 172,32 22,02
Yetsepr 1 Hepens
Ne peu, Mpuem nuwy, HanmeHoBaHne macca nuweBble BewecTsa (rp.) 3HepreTnye BUTaMUHBI (Mr) MVH.BELeCTBa (Mr)
6nioga nopuvu B X y cKas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
001 xneb NeHNYHbIN 30 332 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
n00214  [omnet HaTypanbHbiit 170 14,79 15,64 4,59 217,60 0,10 0,85 0,34 2,04 158,78 260,78 22,61 2,55
n00433 _ |kakao ¢ MONoKOM 200 2,90 2,50 24,80 134,00 0,04 1,00 0,01 121,00 90,00 14,00 1,00
$00072  [ukpa oBowHas 60 0,78 2,48 4,30 42,60 0,02 2,62 19,24 24,23 13,31 0,57
00574 |6aHaHb! 100 1,50 0,10 21,80 89,00 0,04 10,00 0,12 0,40 8,00 28,00 42,00 600,00
BCETO B 3aBTpak 23,29 21,34 69,92 559,70 0,31 14,47 0,47 2,44 323,79 505,97 121,95 606,07
06en
001 xneb NeHNYHbIN 30 332 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
002 xneb pxaHoi 50 3,30 0,60 17,05 86,68 0,10 17,50 79,00 23,50 1,95
n00041 _|canar BUTaMUHHbII 150 1,80 7,80 14,25 135,00 0,05 39,00 0,48 3,60 54,00 40,50 25,50 1,65
$00107  [cyn kapTodhenbHblil ¢ haconbio 250 5,64 6,61 19,44 160,00 0,18 11,64 0,01 48,78 140,68 38,65 1,81
n00324  |kawa nuwexHas 150 2,20 4,40 25,50 150,00 0,02 0,03 0,70 10,00 49,00 16,00 0,40
$00442  [rynsw u3 otBapHoro msica 100 12,85 10,34 3,30 158,00 0,03 4,68 0,02 24,33 103,50 22,67 0,96
n00436  |koMnoT 13 anenbCHOB 200 0,20 257,00 105,00 0,01 13,00 0,10 8,00 5,00 3,00 0,40
BCEIO B obea 29,31 30,37 350,97 871,18 0,50 68,32 0,54 4,40 179,38 520,64 159,35 9,12
|BCErO B yetsepr 52,60 51,711 420,89 1430,88 0,81 82,79 1,01 6,84 503,17 1026,61 281,30 615,19




MNaTHuua 1 Hegens

Ne ey, Mpuem nuwy, HaumeHoBaHNe macca nuweBble BelwecTsa (rp.) 3HepreTnye BUTaMMHBI (Mr) MWH.BeLecTBa (Mr)
6noga nopumm B X y cKas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
400265 _|kawa maHHas ¢ u3tomom 1 5610kal 205 5,52 5,92 29,63 194,00 0,07 1,99 142,70 1,05
n00003 _|6yTepbpos ¢ Cbipom 60 7,71 14,91 12,69 225,00 0,03 0,14 0,69 23143 147,43 12,00 0,51
n00431  |yail c "MMOHOM 200 0,30 0,10 15,20 62,00 3,00 8,00 10,00 5,00 1,00
$00575 |rpywa 100 0,38 0,12 15,46 58,00 0,01 4,20 6,90 0,12 9,00 11,00 7,00 0,17
BCETO 8 3aBTpak 13,91 21,05 72,98 539,00 0,11 9,19 7,04 0,81 391,13 168,43 24,00 2,73
06eq
001 Xne6 NWeHNYHbIN 30 3,32 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
002 xneb pxaHon 50 3,30 0,60 17,05 86,68 0,10 17,50 79,00 23,50 1,95
n00019 |canar 13 CB.orypLioB 150 1,05 15,20 345 154,50 0,03 8,10 0,02 4,05 18,90 34,20 11,70 0,63
n00091  |pacconbHK NEHUHTPaLACKMiA 250 2,72 6,30 17,16 136,00 0,12 16,78 0,04 27,10 75,85 24,67 1,13
n00236 | puC npunyLLEHHbIN 150 4,85 8,12 41,67 248,73 0,14 18,17 25,50 36,98 86,60 21,75 1,01
$00386 |pbiba TyLweHas ¢ oBowamn 100 10,78 26,54 0,04 285,04 0,19 0,03 0,38 34,63 155,78 19,23 1,93
n00441  |HanMTOK 13 LMNOBHUKA 200 0,10 0,10 26,40 108,00 0,01 3,00 0,40 5,00 3,00 2,00 1,00
BCErO B oben 26,12 57,48 120,20 1095,45 0,70 46,05 25,59 4,83 156,88 537,39 138,88 9,60
|BCErO B naHuuy 40,03 78,53 193,18 1634,45 0,81 55,24 32,63 5,64 548,01 705,82 162,88 12,33
Cy660ta 1 Hepena
Ne ey, Mpuem nuwy, HaumeHoBaHHe macca nuweBble BelecTsa (rp.) 3HepreTuye BUTaMMHBI (Mr) MWH.BeLecTBa (Mr)
6noga nopumu B X y cKas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
n00112 _|cyn MOMOYHbI C BEPMULIENbIO 200 4,56 392 17,36 124,00 0,06 0,80 0,02 0,24 119,20 99,20 15,20 1,20
$00001 _|6yTepbpon ¢ macnom 60 3,68 11,33 21,93 204,00 0,08 0,06 13,95 43,65 14,85 0,93
400616 |4ait ¢ caxapom 200 0,06 0,02 10,52 42,00 0,03 10,53 2,63 1,37 0,29
001 XNe6 NWeHNYHbIR 30 3,32 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
Worypt nuTbesoit 200 5,00 5,60 29,80 186,00 0,06 1,20 0,02 248,00 190,00 30,00 0,20
BCErO B 3aBTpak 16,62 21,49 94,04 632,50 0,31 2,03 0,10 0,24 408,45 438,44 91,45 4,57
Oben
001 xne6 NWeHNYHbIA 30 3,32 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
002 Xxneb pxaHoit 50 3,30 0,60 17,05 86,68 0,10 17,50 79,00 23,50 1,95
n00040 |canar U3 KBaLLEHOM kanycTbl 150 2,40 7,65 11,55 124,50 0,03 40,50 0,05 3,45 73,50 42,00 22,50 1,05
n00094  |cyn KPECTbSHCKMIA C Kpynoii 250 2,52 7,25 14,09 132,00 0,07 20,03 0,02 37,50 73,40 20,55 0,76
$00441 | xapkoe no-AoMaLHEMyY 150 18,77 5,09 14,96 180,75 0,14 6,11 0,02 21,20 229,77 44,80 2,75
n00438 |komnoT 13 s6nok 200 0,10 0,10 26,40 108,00 0,01 3,00 0,40 5,00 3,00 2,00 1,00
100471 |6ynoyka "secHyLuka" 100 72 6 54,4 304 0,14 0 0,04 1 18 64 11 0,8
BCErO B obea 37,61 27,31 152,88 1012,43 0,60 69,64 0,13 4,85 189,47 594,13 154,38 10,26
IBCEI’O B cy660Ty 54,23 48,80 246,92 1644,93 0,91 71,67 0,23 5,09 597,92 1032,57 245,83 14,83
1 2 Hepens
Ne peu, Mpuem nuwy, HanmeHoBaHne macca nuuweBble BewecTsa (rp.) 3HepreTnye BUTaMUHBI (Mr) MVH.BEWeCTBa (Mr)
6nioga nopuuu B X y cKas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
00190 |rawa gpyxba 200 6,20 10,00 26,80 224,00 0,10 2,00 0,08 0,20 182,00 172,00 34,00
00003 [6yTepbpos ¢ nosuanom 60 2,72 4,29 30,07 170,00 0,05 0,11 0,02 11,89 32,07 12,33 0,95
n00432 _ |kodpeitHblii HanuTok 200 1,50 1,30 22,40 107,00 0,02 1,00 0,01 61,00 45,00 7,00 1,00
400570 | a6noko 100 0,40 0,40 9,80 44,00 0,03 10,00 16,00 11,00 9,00 2,20
BCErO B 3aBTpak 10,82 15,99 89,07 545,00 0,20 13,11 0,11 0,20 270,89 260,07 62,33 4,15
06en
001 X1eB NLUEHNYHbIN 30 3.32 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
002 xneb pxaHoi 50 3,30 0,60 17,05 86,68 0,10 17,50 79,00 23,50 1,95
n00050 |canar CBeKofNbHbIi 150 120,00 15,20 22,80 276,00 0,05 10,50 0,05 7,25 72,00 84,00 42,00 2,85
n00099 |cyn ropoxosbiii 250 584 6,53 19,79 161,00 0,18 16,03 0,04 60,05 146,45 40,67 1,87
n00331  [makapoHbl 0TBapHble 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 21,00 4,86 37,17 21,12 1,11
n00291 (hpukagenbku MSCHbIe B COyce 105 8,30 10,60 7,40 159,00 0,03 2,60 7,00 78,00 10,00 1,00
n00440  [HanuTok u3 Kyparm 200 1,00 28,20 119,00 0,02 1,00 0,09 0,90 29,00 28,00 18,00 1,00
BCErO B obea 147,28 38,07 136,12 1046,63 0,55 27,53 21,18 10,75 207,18 555,58 185,32 11,73
|BCErO B noneaenbHuk 158,10 54,06 225,19 1591,63 0,75 40,64 21,29 10,95 478,07 815,65 247,65 15,88
BTopHuk 2 Hepens
Ne peu, Mpvem nuwy, HanmeHoBaHne macca nuuweBble BewecTsa (rp.) 3HepreTnye BUTaMUHBI (Mr) MVH.BELeCTBa (Mr)
6noga nopumu 3 X Yy cKas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
100324  [rawa nweHHas MonoyHas 200 6,04 2,27 34,29 227,16 0,03 20,00 5,90 67,00 21,80 0,47
00001 |6yTepbpop ¢ Macnom 60 3,68 11,33 21,93 204,00 0,08 0,06 13,95 43,65 14,85 0,93
00616 |yait c caxapom 200 0,06 0,02 10,52 42,00 0,03 10,53 2,63 1,37 0,29
$00571 | rpywm 100 0,40 0,30 10,30 46,00 0,03 5,00 19,00 16,00 12,00 2,30
BCErO B 3aBTpak 10,18 13,92 77,04 519,16 0,14 5,03 20,06 0,00 49,38 129,28 50,02 3,99
06en
001 X160 NLUEHNYHbI 30 3.32 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
002 xneb pxaHon 50 3,30 0,60 17,05 86,68 0,10 17,50 79,00 23,50 1,95
n00023  [canar u3 orypLioB 1 nommgop 150 1,05 15,20 3,45 154,50 0,03 8,10 0,02 4,05 18,90 34,20 11,70 0,63
n00097 _ |cyn wwm (63 kpynbl) 250 2,23 6,06 7,69 94,00 1,04 19,77 0,01 40,90 54,70 15,60 0,80
n00141 _ |asy 150 13,35 15,00 13,28 241,50 0,09 5,25 0,01 3,08 19,50 153,75 31,50 2,25
n00254  |komnoT 13 CyxodpyKTOB 200 0,44 0,02 21,77 113,00 0,40 31,82 15,40 6,00 1,25
$00679 Croiika ¢ noBuAnoM 100 6,83 12,63 54,34 357 0,11 0 2143 68,57 24,57 1,34
BCErO B obea 30,52 50,13 138,01 1123,18 1,48 33,52 0,04 7,13 166,82 508,58 142,90 10,17
|BCErO Bo BTOpHMK 40,70 64,05 215,05 1642,34 1,62 38,55 20,10 7,13 216,20 637,86 192,92 14,16




Cpepa 2 Hepens

Ne pews. Mpuem nuim, HaumeHoBaHUe macca nuwesble BellecTsa (rp.) 3HepreTmye BUTaMUHbI (Mr) MUH.BewecTsa (Mr)
6nioga nopuuu B X y Cckas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
n00112__|cyn monouHslit ¢ 0 200 4,56 3,92 17,36 124,00 0,06 0,80 0,02 0,24 119,20 99,20 15,20 1,20
n00003 _ |6ytepbpoa ¢ chipom 60 7.7 14,91 12,69 225,00 0,03 0,14 0,69 231,43 147,43 12,00 0,51
n00431 _|yat ¢ NMMOHOM 200 0,30 0,10 15,20 62,00 3,00 8,00 10,00 5,00 1,00
anenbCcuH 100 0,90 0,20 8,10 43,00 0,04 60,00 0,08 0,20 23,00 13,00 0,30
BCEIO B 3aBTpak 13,47 19,13 53,35 454,00 0,13 63,80 0,24 1,13 358,63 279,63 45,20 3,01
06en
001 XNe6 NEeHNYHbI 30 3,32 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
002 xneb pxaHoit 50 3,30 0,60 17,05 86,68 0,10 17,50 79,00 23,50 1,95
n00029 |canar "WKomnbHble roabl" 150 1,65 15,20 15,56 172,50 0,06 39,00 0,06 7,05 39,00 55,50 30,00 1,20
$00114 _|cyn c_knewkamu 250 2,14 3,86 13,89 99,00 0,08 10,47 0,01 18,30 45,56 16,80 0,62
puiba 3anevekas ¢ kaprocpene 995 740 1238 | 15532 0,10 6,80 006 094 3230 | 13800 | 1955 085
n00235 _|mo-pyccku 170
n00441  |HanwTOK U3 LIMNOBHVKA 200 0,10 0,10 26,40 108,00 0,01 3,00 0,40 5,00 3,00 2,00 1,00
00700 _|KOPXVK MOTIOYHbIiA 100 6,52 11,24 61,97 375,00 0,11 0,07 256 64,67 2373 113
BCErO B oben 26,98 39,02 161,63 1073,00 0,57 59,34 0,13 8,39 154,47 486,69 145,61 8,70
|BCETO B cpeay 40,45 58,15 214,98 1527,00 0,70 123,14 0,37 9,52 513,10 766,32 190,81 11,71
[
Yertaepr 2 Hegens
Ne peu, Mpuem nuwy, HanmeHoBaHne macca nuweBble BewecTsa (rp.) 3HepreTuye BUTaMUHBI (Mr) MVH.BEWECTBa (Mr)
6nopa nopuuu B X y Cckas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
00265  |kawwa MaHHas C M3toMoM U 6TIoka| 205 5,52 5,92 29,63 194,00 0,07 1,99 142,70 1,05
00003 _|6yTepbpon ¢ noBuanom 60 272 429 30,07 170,00 0,05 0,11 0,02 11,89 32,07 12,33 0,95
n00432 _|KodheltHblit HanuTok 200 1,50 1,30 22,40 107,00 0,02 1,00 0,01 61,00 45,00 7,00 1,00
00574 | 6aHaHb! 100 1,50 0,50 21,00 95,00 0,04 10,00 8,00 28,00 42,00 6,00
BCETO B 3aBTpak 11,24 12,01 103,10 566,00 0,18 13,10 0,03 223,59 105,07 61,33 9,00
Oben
001 Xxne6 NWeHNYHbIA 30 3,32 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
002 xneb pxaHoit 50 3,30 0,60 17,05 86,68 0,10 17,50 79,00 23,50 1,95
n00051 _|BuHerpeT 150 2,10 15,20 9,90 184,50 0,03 22,50 0,38 69,00 57,00 54,00 28,50 1,50
n00076 _|6opuy ¢ kanycToit 250 21 6,07 13,50 117,00 0,06 23,81 0,04 52,11 58,55 25,17 117
n00236 | puc npunyLEHHbIA 150 4,85 8,12 41,67 248,73 0,14 18,17 25,50 36,98 86,60 21,75 1,01
$00553 _|coyc TomaTHblit 30 0,35 1,26 241 22,00 0,01 0,71 0,01 4,76 6,67 3,46 0,14
n00289 | 6utoukM no-Genopyccku 100 19,27 27,45 1,09 329,00 0,05 0,07 3,09 18,18 189,09 21,82 3,64
n00436  |komMnoT 13 anenbCcuHoB 200 0,20 257,00 105,00 0,01 13,00 0,10 8,00 5,00 3,00 0,40
BCErO B obea 35,50 59,32 357,05 1169,41 0,51 78,19 26,00 72,19 211,30 581,87 163,23 11,76
|BCErO B yetsepr 46,74 71,33 460,15 173541 0,69 91,29 26,03 72,19 434,89 686,94 224,56 20,76
MNaATHULa 2 Hegena
Ne peu. Mpuem nuwm, HanMeHoBaHNe macca nuwesble BelecTsa (rp.) JHepreTMye BUTaMMHbI (Mr) MUH.BelecTBa (Mr)
6nioga nopuuu b X y cKas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
00367  [3anekaHka TBOpoXHast 150 26,31 18,08 25,73 370,50 0,36 220,95 33,30 1,04
001 Xxneb NWeHNYHbIN 30 332 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
00616 _|yai ¢ caxapom 200 0,06 0,02 10,52 42,00 0,03 10,53 2,63 137 0,29
00570 _|s6noko 100 0,40 0,40 9,80 44,00 0,03 10,00 16,00 11,00 9,00 2,20
BCEIO B 3aBTpak 30,09 19,12 60,48 533,00 0,14 10,39 264,25 116,59 73,70 5,48
06en
001 Xxneb NWeHNYHbIN 30 332 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
002 xneb pxaHoit 50 3.30 0,60 17,05 86,68 0,10 17,50 79,00 23,50 1,95
n00019 _|canar u3 cB.0rypLoB 150 1,05 15,20 345 154,50 0,03 8,10 0,02 4,05 18,90 34,20 11,70 0,63
$00115  [cyn-nanwa gomawHss 250 2,87 6,78 13,27 126,00 0,05 1,01 0,02 14,42 32,73 9,57 0,42
n00299 |kapTodensHas C MscON 150 12,96 17,52 24,48 307,50 017 14,40 0,02 3,72 21,60 157,20 42,00 2,40
n00411 _ |kucensb 200 0,10 0,10 27,90 113,00 0,01 2,00 0,10 5,00 8,00 2,00 0.40
$00682 cpjo6a ¢ Makom 100 7,76 472 52,3 282,00 0,14 0,02 22,00 74,00 29,00 1,38
BCErO B oben 31,36 45,54 152,88 1146,18 0,61 25,51 0,08 7,87 116,19 488,09 147,80 9,13
|BCErO B nsiTHuuy 61,45 64,66 213,36 1679,18 0,75 35,90 0,08 7,87 380,44 604,68 221,50 14,61
[
Cy660Tta 2 Hepens
Ne peu. Mpuem nuwm, HanMeHoBaHe macca nuwesble BewecTsa (rp.) JHepreTMye BUTaMMHbI (Mr) MUH.BelecTBa (Mr)
6nioga nopuuu b X y cKas B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
1100189  |kawa pucosas MonoyHas 200 5,03 8,13 27,87 205,00 0,05 1,29 0,05 0,65 138,06 136,77 29,68 1,29
00005 |6yTepbpoa ¢ chipom 60 6,89 8,77 19,39 184,00 0,07 0,09 0,06 149,90 133,80 20,00 0,93
n00432 _|kodbeitHblit HANUTOK 200 1,50 1,30 22,40 107,00 0,02 1,00 0,01 61,00 45,00 7,00 1,00
VorypT nuTbeBoiA 200 5,00 5,60 29,80 186,00 0,06 1,20 0,02 248,00 190,00 30,00 0,20
BCETO B 3aBTpak 18,42 23,80 99,46 682,00 0,20 3,58 0,14 0,65 596,96 505,57 86,68 3,42
06en
001 xneb NeHNYHbIN 30 332 0,62 14,43 76,50 0,11 16,77 102,96 30,03 1,95
002 xneb pxaHoit 50 3,30 0,60 17,05 86,68 0,10 17,50 79,00 23,50 1,95
n00022  |Hapeska 13 nomugop 150 1,50 15,30 4,95 164,00 0,08 36,00 0,26 7,65 45,00 36,00 27,00 1,50
©00112__|cynyxa 250 9,75 0,75 9,25 79,50 0,08 10,30 0,28 45,93 105,25 32,23 113
n00184  |rpeyHeBas Kawa 150 746 561 35,83 230,44 0,18 0,02 12,98 208,50 59,17 3,94
00485 [rony6ubl neHuBbIE B TOMATHOM CO 130 11,47 7,35 16,46 178,10 0,07 16,28 0,03 48,75 143,89 35,83 1,33
n00438  |HanuTok 56m04HbIN 200 0,10 0,10 26,40 108,00 0,01 3,00 0,40 5,00 3,00 2,00 1,00
BCErO B oben 36,90 30,33 124,37 923,22 0,63 65,58 0,31 8,33 191,93 678,60 209,76 12,80
|BCEr0 & cy6601y 55,32 54,13 223,83 1605,22 0,83 69,16 0,45 8,98 788,89 1184,17 296,44 16,22
|uToro: 683,24 732,08 2999,57 [ 19177,00 10,29 805,94 103,92 291,66 5640,71 9741,84 [ 2759,33 787,18
|Cpeanee 3a nepuon: 56,94 61,01 249,96 1598,08 0,86 67,16 8,66 24,31 470,06 811,82 229,94 65,60
MuHUManbHbIe HOpMaTUBHbIE
3HayeHus 67,50 69,00 287,30 2040,00 0,91 52,50 0,70 8,00 900,00 900,00 225,00 13,50
0 OT HopM, % -15 -1 -1 21 +30 + + 47 -9 +4 +70




